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Ficha inscripción

“I PROGRAMA DE ELIMINACIÓN DE LA FLORA INVASORA DUNAS CAMARÓN”

Nombre y apellidos:


Domicilio:

DNI:
Localidad:

Edad:
E-mail:

Eliga las fechas en las que estaría disponible para participar en la actividad:
18 de agosto 

25 de agosto

1 de septiembre 

Indique su talla habitual de camiseta:   



Instrucciones para colaborar en nuestra actividad:

· En primer lugar hay que aceptar los indicaciones de los coordinadores de la actividad en todo momento.

· Se debe venir protegido para el sol: 

· Ponerse crema protectora solar adecuada a los requerimientos de cada piel.

· Es conveniente traer sombrero o gorra.

· Pantalones largos y frescos es lo recomendado.

· Hidratarse frecuentemente con agua.

· Se debe traer zapatos adecuados para no pincharse y que no se salgan del pie.

· Esta actividad no es aconsejable para elérgicos a plantas o al sol. No nos podemos hacer responsables si ocurriera algo.

